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■８月５、６日（土、日）  

◎１日目…まず最初に宮崎市の大淀川学習館へ行きました。色々な昆虫や魚が展示さ

れていて、特に今開催中のカブトムシ・クワガタムシ展が人気のようでした。その後

平和台公園でお弁当を食べる予定でしたが、雨が降っていたのでそのままみやざき臨

海公園の遊具広場へ向かいました。そのころには雨も上がり、ブルーシートを広げて

そこでお弁当を食べました。  

朝サンビーチに電話した時は遊泳禁止とのことだったのですが、１２時半に解除に

なったということでそのままビーチへ。多少波は高かったですが、ほぼ貸し切り状態

で海水浴を楽しむことができました。  

夕食もサンビーチのバーベキュー広場でバーベキューをする予定でしたが、雨が確

実の状況でしたので、前日のうちに「山椒茶屋」さんの広間を予約しておいたので、

そこで各自希望のメニューを楽しく頂きました。  

夕食後はお楽しみの宿泊地へ向かいました。到着後、４人ずつのグループに分かれ

チェックイン。温泉に入った後、９時頃まで自分の部屋や他の部屋で遊んだりオカパ

（お菓子パーティー）を楽しんでいました。  

◎２日目…６時に起床して青島まで散歩の予定でしたが、睡眠不足で起きれなかった

のか集まったの数名。仕方なくホステルまえの浜辺でしばらく朝の海の景色を楽しみ

ました。朝食は７時から、バイキング形式のおいしい朝食をお腹いっぱい頂きました。   

この日は日南の大堂津海水浴場へ行く予定でしたが、海が荒れていたので海水浴は

諦めました。代わりに、朝行かなかった青島神社へお参りに行きました。参拝後、参

道沿いのお店でお土産タイム。みんな家族のために熱心に品定めをしていました。買

い物の後はレストランで早めの昼食。値段がちょっと高かったのですが、残りのお小

遣いでは買えない人は、友達とお金を出し合って注文しました。  

その後、途中堀切峠に立ち寄り、道の駅酒谷で休憩をして、最終目的地である日本

の棚田１００選にも選ばれた小松山南斜面に広がる坂元棚田へ行きました。  

■８月８日（火）の予定 

午前…勉強の時間  

午後…「九電出前授業」ということで、福岡から九州電力の方が来てくださって「電

気を作る仕組み」を実験を通して教えて頂く予定でしたが、台風の影響で行け

そうにないとの連絡がありました。つきましては、午後は他の活動を行いたい

と思います。  
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